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Lezione 2: Pronomi Personali Riflessivi

Introduzione ai Pronomi Personali Riflessivi

I pronomi personali riflessivi sono utilizzati con i verbi riflessivi, dove l'azione del verbo ricade sul
soggetto stesso. Questi pronomi sono: me, te, se, nous, vous, se. In questa lezione, esploreremo l'uso
dei pronomi riflessivi in francese e forniremo esempi chiari e comprensibili.

Elenco dei Pronomi Personali Riflessivi

Persona Singolare Plurale
1ª Persona me (mi) nous (ci)
2ª Persona te (ti) vous (vi)
3ª Persona se (si) se (si)

Uso dei Pronomi Personali Riflessivi

I pronomi riflessivi sono usati per indicare che l'azione del verbo ricade sul soggetto stesso. Ad
esempio:

Je me lève à sept heures (Mi alzo alle sette)

Tu te laves les mains (Ti lavi le mani)

Ils se regardent dans le miroir (Si guardano allo specchio)

Verbi Riflessivi in Francese

I verbi riflessivi in francese possono essere suddivisi in diverse categorie in base alla funzione del
pronome riflessivo:



• Riflessivi propri: l'azione ricade direttamente sul soggetto.

Je me regarde (Mi guardo)

• Riflessivi indiretti: il pronome riflessivo è complemento indiretto.

Je me lave les mains (Mi lavo le mani)

• Riflessivi reciproci: l'azione è compiuta da due o più soggetti su ciascuno degli altri.

Ils se parlent (Si parlano)

• Riflessivi apparentemente intransitivi: il pronome riflessivo è parte integrante del verbo.

Je me souviens (Mi ricordo)

Coniugazione dei Verbi Riflessivi

La coniugazione dei verbi riflessivi segue il modello dei verbi regolari, ma include il pronome
riflessivo prima del verbo. Esempi di coniugazione al presente del verbo se laver (lavarsi):

Persona Coniugazione
1ª Persona Singolare Je me lave (Io mi lavo)
2ª Persona Singolare Tu te laves (Tu ti lavi)
3ª Persona Singolare Il/Elle se lave (Egli/Ella si lava)
1ª Persona Plurale Nous nous lavons (Noi ci laviamo)
2ª Persona Plurale Vous vous lavez (Voi vi lavate)
3ª Persona Plurale Ils/Elles se lavent (Essi/Esse si lavano)

Particolarità dei Verbi Riflessivi

Ci sono alcune particolarità nell'uso dei verbi riflessivi in francese:

• I pronomi me, te, se si apostrofano davanti a vocale o h muta, diventando m', t', s'. Esempio:

Je m'habille (Mi vesto)

• Alcuni verbi riflessivi hanno un significato diverso rispetto ai loro corrispondenti non riflessivi.
Esempio:

Il se rend compte de son erreur (Si rende conto del suo errore)



Tabella Riassuntiva dei Pronomi Personali Riflessivi

Persona Singolare Plurale
1ª Persona me (mi) nous (ci)
2ª Persona te (ti) vous (vi)
3ª Persona se (si) se (si)

I pronomi personali riflessivi sono fondamentali per la costruzione dei verbi riflessivi in francese.
Memorizzare l'uso corretto di questi pronomi e le particolarità dei verbi riflessivi aiuta a
padroneggiare meglio la lingua.
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