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Lezione 1: Passato Prossimo (Passé Composé)

Introduzione al Passato Prossimo

Il passato prossimo (passé composé) è un tempo verbale usato in francese per descrivere azioni
completate nel passato. È comunemente utilizzato nella lingua parlata e scritta per eventi che hanno
un impatto sul presente o che sono rilevanti per il contesto attuale. In questa lezione, esploreremo
come formare il passato prossimo, forniremo esempi pratici e discuteremo le sue principali
applicazioni.

Formazione del Passato Prossimo

Il passato prossimo si forma con l'ausilio di due verbi: il verbo ausiliare (être o avoir) coniugato al
presente e il participio passato del verbo principale. La scelta dell'ausiliare dipende dal verbo
principale.

Verbo Ausiliare "Avoir"

La maggior parte dei verbi utilizza "avoir" come ausiliare. Ecco come si forma il passato prossimo
con "avoir":

Pronome Avoir (presente) Participio Passato Esempio
je ai parlé j'ai parlé (io ho parlato)
tu as parlé tu as parlé (tu hai parlato)
il/elle/on a parlé il/elle/on a parlé (egli/ella/si ha parlato)
nous avons parlé nous avons parlé (noi abbiamo parlato)
vous avez parlé vous avez parlé (voi avete parlato)
ils/elles ont parlé ils/elles ont parlé (essi/esse hanno

parlato)

Verbo Ausiliare "Être"



Alcuni verbi, principalmente quelli di movimento e cambiamento di stato, utilizzano "être" come
ausiliare. Questi verbi includono "aller" (andare), "venir" (venire), "arriver" (arrivare), "partir"
(partire), "naître" (nascere), "mourir" (morire), e altri. Inoltre, tutti i verbi riflessivi usano "être" come
ausiliare. Ecco come si forma il passato prossimo con "être":

Pronome Être (presente) Participio Passato Esempio
je suis allé(e) je suis allé(e) (io sono andato/a)
tu es allé(e) tu es allé(e) (tu sei andato/a)
il/elle/on est allé(e) il/elle/on est allé(e) (egli/ella/si è

andato/a)
nous sommes allé(e)s nous sommes allé(e)s (noi siamo

andati/e)
vous êtes allé(e)(s) vous êtes allé(e)(s) (voi siete andati/e)
ils/elles sont allé(e)s ils/elles sont allé(e)s (essi/esse sono

andati/e)

Accordo del Participio Passato

Quando si utilizza "être" come ausiliare, il participio passato deve accordarsi in genere e numero con
il soggetto. Ecco alcuni esempi:

• Elle est allée (Lei è andata)

• Ils sont allés (Loro sono andati)

• Nous sommes parties (Noi siamo partite) (gruppo di sole donne)

Quando si utilizza "avoir" come ausiliare, il participio passato non si accorda con il soggetto, a meno
che non ci sia un complemento oggetto diretto (COD) prima del verbo. Ecco un esempio:

• J'ai mangé (Io ho mangiato)

• Les pommes que j'ai mangées (Le mele che ho mangiato) (accordo con "les pommes")

Verbi che possono usare "Avoir" o "Être"

Alcuni verbi di movimento possono usare sia "avoir" che "être" a seconda del contesto. Usano "être"
quando non c'è un complemento oggetto diretto e "avoir" quando c'è un complemento oggetto diretto.



• Elle est montée (Lei è salita) (nessun complemento oggetto diretto)

• Elle a monté les escaliers (Lei ha salito le scale) (con complemento oggetto diretto)

Verbi Riflessivi

Tutti i verbi riflessivi usano "être" come ausiliare. Il participio passato si accorda con il soggetto se il
pronome riflessivo è complemento oggetto diretto.

• Je me suis levé(e) (Mi sono alzato/a)

• Ils se sont rencontrés (Si sono incontrati)

• Elle s'est lavée (Lei si è lavata)

• Elle s'est lavé les mains (Lei si è lavata le mani)

Verbi con Participi Passati Irregolari

Molti verbi hanno participi passati irregolari. Ecco alcuni esempi comuni:

• avoir → eu (avere → avuto): j'ai eu (io ho avuto)

• être → été (essere → stato): j'ai été (io sono stato)

• faire → fait (fare → fatto): j'ai fait (io ho fatto)

• voir → vu (vedere → visto): j'ai vu (io ho visto)

• prendre → pris (prendere → preso): j'ai pris (io ho preso)

• mettre → mis (mettere → messo): j'ai mis (io ho messo)

• ouvrir → ouvert (aprire → aperto): j'ai ouvert (io ho aperto)

• dire → dit (dire → detto): j'ai dit (io ho detto)

• écrire → écrit (scrivere → scritto): j'ai écrit (io ho scritto)

• conduire → conduit (guidare → guidato): j'ai conduit (io ho guidato)

Uso del Passato Prossimo

Il passato prossimo è utilizzato per descrivere azioni completate nel passato con un collegamento al



presente. Ecco alcuni contesti comuni in cui viene usato:

• Eventi specifici: hier, j'ai vu un film (Ieri, ho visto un film)

• Azioni che hanno conseguenze nel presente: j'ai perdu mes clés (Ho perso le mie chiavi)

• Esperienze di vita: nous avons visité Paris (Abbiamo visitato Parigi)

Conclusione

Il passato prossimo in francese è un tempo verbale essenziale per descrivere eventi passati con
rilevanza presente. La pratica costante aiuta a memorizzare le coniugazioni corrette e a utilizzarle
efficacemente nella conversazione e nella scrittura quotidiana. Ricorda di prestare attenzione
all'ausiliare appropriato e agli accordi del participio passato.
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